El mayor Centro Oftalmoldgico
Q‘ Vithas EUROCANARIAS de Canarias dedicado a la Retina

Los tratamientos mas
avanzados en el Instituto
de la Retina

Ofrecemos el tratamiento quirdrgico de las
moscas volantes, terapia fotodinamica, angioOCT
sin contraste, tratamiento de la degeneracion
macular, laser diodo, prevencion de patologias
retinianas, atencion especializada en despren-
dimiento de retina, vitrectomia, degeneracion
macular, test genético de degeneracidén macu-
lar, inyecciones intravitreas...

Nuestro equipo médico establece un trata-
miento personalizado para cada paciente
segun sus caracteristicas oculares y sistémi-
casy sugrado de respuesta.
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El gran incremento de las patologias de la Retina
entre la poblacion canaria junto a la necesidad de
ser abordadas en un centro altamente especializa-
do, tanto en equipos como en profesionales meédi-
cos, ha motivado que Vithas Eurocanarias haya
creado el Instituto de la Retina, el mayor centro de
Canarias dedicado exclusivamente a patologias
asociadas ala Retina.

Oftalmélogos especializados
al frente del Instituto de Retina

El Instituto de la Retina esta formado por un
equipo de médicos especialistas en el diagndstico
y tratamiento médico y quirdrgico de las patolo-
gias que afectan a laretina y vitreo.




¢Como se estructura el
Instituto de la Retina?

Dada la importancia que las enfermedades de la
Retina tienen en la Salud Ocular hemos dedica-
do una de las clinicas de Vithas Eurocanarias de
manera especifica a la Retina.

Disponemos de la ultima tecnologia centrada en
eldiagnosticoy tratamiento de todas las patolo-
gias que afectan a la Retina.

Ademas, disponemos de 2 quiréfanos dedica-

dos en exclusiva a cirugia de Retina donde
hemos incorporado la tecnologia mas avanzada.

Unidades del Instituto
de la Retina

| Unidad de Macula

Unidad de Prevencion de la
Retinopatia Diabética

Unidad de Prevencion y Tratamiento
del desprendimiento de Retina

| Unidad de Cirugia de Retinay Vitreo

| Unidad de Uveitis

¢0ué es la Retina?

LaRetina

es la capa mas interna del globo ocular y una de
las partes mas importantes del 0jo. Su mision es
transformar la luz que recibe, en un impulso
nervioso que viaja hasta el cerebro a través del
nervio optico, y se convierte en las imagenes
gue percibimos. Esta compuesta por 10 capas
estratificadas y entrelazadas que contienen
pequenos vasos sanguineos que la nutren.

La Macula

es lazona mas central de la retina y es donde se
concentran la mayor cantidad de fotorrecepto-
res encargados de la vision central y, por tanto,
la que nos permite distinguir los detalles.
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¢0ué enfermedades pueden
danar a la Retina?

Las mas frecuentes son la Retinopatia Diabéti-
ca y la Degeneracion Macular Asociada a la
Edad (DMAE).

Estas patologias que afectan a la anatomia de |a
retina van a tener una gran repercusién en la
funcion de la misma. El paciente percibe por lo
general una pérdida de la agudeza visual si
afecta a la macula y/o del campo de vision si
afecta a la retina periférica.

En nuestro Instituto de Retina tratamos
también estas patologias, entre otras:

a Desprendimiento de retina
Edema macular

Desgarro de retina
Oclusion de la Vena Central
Hemorragias Vitreas

Uveitis
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La Retinopatia Diabética

es la principal causa de ceguera en la poblacién de
entre 25 y 65 anos. Esta patologia afecta solo a
las personas que padecen diabetes. En un primer
momento afecta a los pequenos vasos de la retina
y posteriormente a los mas gruesos y a la propia
retina. Esto provoca un grave dano en la anatomia
de laretinay en su funcionamiento.

La Degeneracion Macular Asociada
ala Edad

es la causa mas importante de ceguera por
encima de los 65 anos de edad. Esta enfermedad
es una forma de envejecimiento de la retina
predispuesta genéticamente. Se trata de la prin-
cipal enfermedad que afecta a la macula de los
pacientes mayores y produce una importante
limitacion en la vida diaria de los mismos.



