¢Como saber si eres un
candidato idoneo para
la cirugia refractiva?

Los especialistas realizan un estudio previo para
conocer si el paciente es un candidato idoneo
para realizar una cirugia refractiva. Antes de
comenzar las pruebas el paciente debe estar 7
dias sin utilizar lentes de contacto.

Las pruebas a realizar son:
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Test de agudeza visual y refraccion subjetiva.
Exploracion oftalmolégica completa.

Tomografia corneal: se realiza reconstruccion
tridimensional del segmento anterior del ojo,
analizando la curvatura corneal.

Test de biomecanica corneal (estudia la
fortaleza de la cérnea).

Pupilometria.

Cicloplejia(muestra la graduacién real del
paciente).
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Biometria ocular.

La cirugia refractiva en pacientes
con presbicia

La presbicia o vista cansada también es opera-
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c¢Quieres resolver tus defectos
refractivos de miopia,
hipermetropia, astigmatismo
o presbicia?

UNIDAD be

Las técnicas mas avanzadas
de Cirugia Refractiva

La cirugia refractiva es el conjunto de técnicas
quirurgicas que tienen como finalidad eliminar o
minimizar los defectos refractivos oculares.
Estos problemas de la refraccion son la miopia,
hipermetropia, el astigmatismo y la presbicia,
gue provocan vision borrosa y obligan al uso de
gafas o lentes de contacto. La cirugia refractiva
se puede aplicar mediante las técnicas laser (téc-
nica LASIK o técnicas de superficie como PRK) o
a través de otro tipo de tratamientos, como el
implante de una lente intraocular faquica (habi-
tualmente de tipo ICL®) o pseudofaquica.

En Vithas Eurocanarias Instituto Oftalmoldgico,
ademas de contar con la tecnologia mas avanzada
de cirugiarefractiva, elegimos la técnica quirurgica
mas adecuada para cada paciente.

&| Valoracion oftalmoldgica previa.
)K Tecnologia mas avanzada.
— | Técnica mas adecuada para cada paciente.

d'5| Ouiréfanos seguros de ultima generacion
(Quiréfano Inteligente).

ble. Dependiendo del tipo de paciente (edad, OFTALMOLOGICAS
graduacion, profesion...) el cirujano indicara la
técnica mas adecuada: lensectomia refractiva
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Los problemas oculares que
aborda la cirugia refractiva

Miopia

Aquellas personas que tienen miopia ven los
objetos lejanos borrosos. Esto se debe a que la
imagen se forma delante de la retina. El motivo
es que el ojo es mas largo de lo normal, lo que en
ocasiones se combina con una cornea demasia-
do potente. Se suelen detectar en la infancia
cuando tienen problemas para ver la pizarra,
entrecierran los ojos para ver de lejos, se acer-
can alos objetos para verlos.

Hipermetropia

La hipermetropia se suele manifestar con visién
borrosa o incomoda de cerca, aunque también
puede afectar a la vision lejana. En ocasiones
los ninos pueden compensarlo haciendo un
esfuerzo de acomodacion que puede dar lugar a
sintomas de dolor de cabeza, fatiga visual, picor
de ojos. Esta surge cuando el ojo es mas corto de
lo habitual o bien la potencia de la cérnea es
menor de la habitual.

Astigmatismo

El ojo con astigmatismo tiene una cérnea ovala-
da(parecida a un balén de rugby) mientras que el
0jo que no tiene astigmatismo presentalacérnea
casi esférica(como un balén de futbol). Laluz no
consigue enfocarse en un punto definido de la
retina lo que provoca una visiéon borrosa y defor-
mada de los objetos. En torno al 60% de las
personas tienen cierto grado de astigmatismo,
frecuentemente asociado a algun otro defecto
refractivo como miopia o hipermetropia.

Plataforma Laser PERSONA
para cirugia refractiva laser
Es la mas avanzada tecnologia para la persona-

lizacion de la cirugia. Con precision, rapidez y
eficacia. Porque no hay dos ojos iguales.

Ventajas de la Plataforma

Laser PERSONA

Una nueva dimension de |a cirugia laser.
Tratamiento guiado por topografia.

Personalizaciéon de la cirugia, adaptada a
las caracteristicas concretas de cada ojo.

Posibilidad de tratamiento transepitelial
Streamlight, sin tocar el ojo.

Precision, eficacia y seguridad.

Esto se logra gracias a que el oftalmologo cuenta

con dos técnicas QUlZMETITH para realizar la
cirugia.

Una combina el laser Femtosegundo (para la
creacion del flap corneal) con el nuevo laser
Excimer WaveLight EX500. Nuestra clinicaesla
unica que cuenta con dos laseres de Femtose-
gundo pararealizar el flap antes de la cirugia.

Somos los iunicos de Canarias! que disponen
de la técnica Streamlight dentro de la platafor-
ma laser PERSONA. Una técnica que combina el
laser Excimer WaveLight EX500 con la técnica
PRK. Asi el laser actua directamente en la super-
ficie del ojo, de manera transepitelial y sin tocar
el ojo.

Lentes intraoculares ICL
en cirugia refractiva

En algunos pacientes, la técnica 6ptima de cirugia
refractiva para sus 0jos no es la correccién con
laser sino el implante de una lente Intraocular
Faquica ICL. Generalmente se trata de pacientes
con graduaciones elevadas o con una cérnea con
signos de debilidad (fina, irregular...)en los que las
lentes han demostrado tener un mejor perfil de
seguridad y lograr una superior calidad de vision
postoperatoria.

Hechas con material biocompatible,
con mas de 20 anos de experiencia.

Fabricacion personalizada.
No provocan sequedad ocular.

Cirugia rapida e indolora a través
de microincision.

Sin sutura ni vendaje.




